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,KROK PO KROKU”

PRZED WYJAZDEM

KROK 1 Przeczytaj uwaznie:
Ogolne zasady kwalifikacji studentéw i doktorantow Uniwersytetu Warszawskiego ubiegajacych si¢ o
stypendium Erasmus w celu realizacji praktyki za granica.

KROK 2
Znajdz instytucj¢ zagraniczng, w ktorej miataby$/ miatbys odby¢ praktyke.

KROK 3 Uzgodnij indywidualny program praktyki Learning Agreement for Traineeships (cze$¢ Before the
Mobility) z instytucja zagraniczng oraz wydziatlowym koordynatorem ds. praktyk UW:
http://bwz.uw.edu.pl/koordynatorzy-ds-mobilnosci. Wypetnij formularz zgloszeniowy i przekaz do
podpisu przez wydziatlowego koordynatora ds. praktyk oraz dziekana/kierownika macierzystej jednostki
UW.

KROK 4 Przekaz do Biura Wspolpracy z Zagranica (BWZ) wlasciwie podpisane i opieczgtowane dokumenty:
a) formularz zgloszeniowy, b) Learning Agreement for Traineeships (czes¢ Before the Mobility) —
wypetnione komputerowo, ¢) o§wiadczenie dot. poprzednich wyjazdéw realizowanych w ramach
programu LLP-Erasmus, Erasmus+ i/lub Erasmus Mundus.

KROK 5
BWZ poinformuje Ci¢ o przyznaniu stypendium.

KROK 6 W terminie i wedlug wytycznych BWZ wypelnij on-line test poziomujacy znajomos¢ jezyka, w ktorym
bedziesz odbywac praktyke (dotyczy jezykow: angielskiego, butgarskiego, chorwackiego, czeskiego,
dunskiego, estonskiego, finskiego, francuskiego, greckiego, hiszpanskiego, irlandzkiego, litewskiego,
totewskiego, maltanskiego, niderlandzkiego, niemieckiego, portugalskiego, rumunskiego, stowackiego,
stowenskiego, szwedzkiego, wegierskiego lub wloskiego).

KROK 7
Najpo6zniej jeden dzien przed planowanym podpisaniem indywidualnej umowy stypendialnej w BWZ
wprowadz petne dane rachunku bankowego do systemu USOSweb (wymiana studencka > wyjazdy >
konto bankowe).

Bank, w ktorym prowadzisz konto musi naleze¢ do systemu SEPA. Lista bankoéw polskich nalezacych do
systemu SEPA znajduje si¢ tu (SEPA Credit Trasnfer, plik CSV).

W systemie USOSweb mozesz wpisac jedynie konto walutowe. Konto ztotowkowe musi wprowadzi¢ do
USOS-a dziekanat/sekretariat. Jesli konto byto wczesniej wpisane do USOSa i chcesz, aby na to konto
byto wplacane stypendium, nie musisz nic robic.

Przy wpisywaniu konta poprzez USOSweb w polu ,,nazwa konta” podaj imi¢ i nazwisko wlasciciela
rachunku.

Jezeli bedziesz korzystac¢ z cudzego konta walutowego jako osoba upowazniona, w polu ,,nazwa konta”
podaj imi¢ i nazwisko wlasciciela konta oraz dla kogo ma by¢ przeznaczone to stypendium (np. Jan
Kowalski dla Juniora Kowalskiego). Dostarcz rowniez upowaznienie do wyptaty stypendium na to konto.

Studenci, ktérzy nabyli prawo do dodatku socjalnego Erasmus, czyli Ci, ktérzy w momencie kwalifikacji
posiadali prawo do stypendium socjalnego UW, beda otrzymywac fundusze wraz z dodatkiem socjalnym
Erasmus w zlotéwkach. W tym przypadku mozesz poda¢ wylacznie konto ztotowkowe.

KROK 8
Zarejestruj swdj wyjazd za granice w portalu MSZ Odyseusz (dotyczy tylko obywateli polskich).



http://bwz.uw.edu.pl/wp-content/uploads/2018/07/2018_SMP_ZASADY_kwalifikacji_18_19.pdf
http://bwz.uw.edu.pl/koordynatorzy-ds-mobilnosci
https://www.europeanpaymentscouncil.eu/what-we-do/participating-schemes/register-participants/registers-participants-sepa-payment-schemes
https://odyseusz.msz.gov.pl/

KROK 9 Na ok. 3 tygodnie przed wyjazdem zgto$ si¢ do BWZ by podpisa¢ indywidualng umowg stypendialna.
Przynies:

a) ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW) — dotyczace szkod powstatych
wskutek wypadku w miejscu odbywania praktyki;

b) ubezpieczenie od odpowiedzialno$ci cywilnej (OC) — dotyczace szkod spowodowanych przez Ciebie
podczas odbywania praktyki (w czasie i poza godzinami pracy);

d) karte EKUZ lub inne réwnowazne ubezpieczenie kosztow leczenia (KL).

KROK 10 | W ciagu 30 dni od podpisania indywidualnej umowy stypendialnej, otrzymasz pierwsza rate stypendium w
wysoko$ci 90% przyznanych funduszy.

W TRAKCIE POBYTU NA PRAKTYCE

KROK 1 Niezwlocznie po rozpoczeciu praktyki zagranicznej i nie pozniej niz w ciggu 7 dni przeslij do BWZ:
a) zaswiadczenie o rozpoczeciu praktyki, tzw. Confirmation of Arrival;

b) bilet lotniczy (wraz z kartami poktadowymi), bilet kolejowy lub o$wiadczenie o odbyciu podrozy
samochodem (z zaznaczeniem daty i miejsca przekroczenia granicy polskiej), potwierdzajacych Twoj
wyjazd na praktyke zagraniczng.

KROK 2
— Jezeli chcesz zmieni¢ daty praktyki, natychmiast skontaktuj si¢ z BWZ i wyslij e-mail na adres:
dwiacek@adm.uw.edu.pl .

— Zmiany okresu i/lub programu praktyki zagranicznej wymagaja pisemnej zgody: Twojej, koordynatora
Erasmus z Twojej macierzystej jednostki UW, pracodawcy/ przedstawiciela instytucji zagranicznej, BWZ.
— Niezwlocznie powiadom BWZ o zmianach i przeslij uaktualniony Learning Agreement for
Traineeships — cze$¢ ,,During the mobility””.

— BWZ wystawi aneks do umowy w przypadku zmiany dat praktyki.

PO POWROCIE

A. Niezwlocznie po zakonczeniu praktyki zagranicznej i nie p6zniej niz jeden miesiac od jej zakonczenia zt6z w BWZ

nastepujace dokumenty:

1. Learning Agreement for Traineeships (czg¢$¢ After the Mobility);

2. bilety lotnicze (wraz z kartami poktadowymi), bilety kolejowe lub o§wiadczenie o odbyciu podrézy samochodem (z
uwzglednieniem daty i miejsca przekroczenia granicy polskiej), potwierdzajace Twdj wyjazd na praktyke zagraniczng i
powr6t do Polski po jej zakonczeniu.

B. Wypehij:

1. raport-ankiete on-line Erasmus+ w terminie 30 dni od dnia otrzymania linku do jej wypelnienia (nie p6zniej jednak
niz do 31.10.2019 r.);

2. test poziomujgcy znajomos$¢ jezyka, w ktorym odbyta si¢ Twoja praktyka (jesli dotyczy). Jesli z pierwszego testu
uzyskate$ poziom C2, brak testu ,,po”.

C. Na podstawie przekazanych dokumentow BWZ wyliczy i przekaze Ci ostatnia rat¢ stypendium Erasmus.
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